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INTRODUZIONE

L'infermieristica € una disciplina in continua evoluzione e, al pari di tutte le altre discipline,
necessita di una revisione continua per garantire una pratica clinica assistenziale sicura ed
efficace. Lo scopo della ricerca infermieristica & di sviluppare conoscenze specifiche per la
risoluzione dei problemi e il miglioramento dell'assistenza al paziente, ai suoi familiari, alla
comunita e agli stessi infermieri. Essa consente di valutare I'efficacia dei metodi assistenziali,
favorendo quindi il miglioramento qualitativo dell'assistenza individuale o di comunita, sia essa
preventiva, curativa, palliativa o riabilitativa. Negli ultimi anni, la diffusione dei risultati della
ricerca scientifica, unitamente alla promozione di una cultura basata sull'appropriatezza e
sull'efficacia, ha permesso lo sviluppo dellEvidence Based Nursing, e di conseguenza, di
un'assistenza infermieristica fondata su prove oggettive che costituiscono una guida sicura per
il professionista.

OBIETTIVO FORMATIVO

OBIETTIVI FORMATIVI: contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici di
ciascuna professione, di ciascuna specializzazione e di ciascuna attivita ultraspecialistica.
malattie rare (18)

» |l Corso si propone di

- Fornire le conoscenze di base relative alle principali metodologie di ricerca qualitativa e
guantitativa applicate all'infermieristica

- Migliorare la capacita di utilizzare le banche dati e |a letteratura scientifica per aggiornare e
rendere piu appropriato il comportamento clinico del professionista.

- Fornire le basi per I'analisi dell'architettura della ricerca clinica e I'utilizzo delle fonti di
informazione secondarie e terziarie (Revisioni e linee guida)

PROGRAMMA EVENTO

durata del corso 15 ore totali divise in tre giornate da 5 ore ciascuna

DATA: 17 NOVEMBRE

Orario Argomento Relatori | moderatori

Introduzione alla ricerca scientifica: che cosa e
la ricerca, la ricerca e il mondo infermieristico e ) _
13:00-14:30 i principi etici che la caratterizzano. Paradigmi e | Dott.ssa Federica Dellafiore
metodi per la ricerca infermieristica

Il processo di ricerca e Il ruolo degli infermieri ) _
14:30-15:30 nella ricerca Dott.ssa Federica Dellafiore

Evidence Based Nursing, piramide delle

15:30-18:00 evidenze, line guida

Dott.ssa Federica Dellafiore
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DATA: 23 NOVEMBRE

scientifici

Orario Argomento Relatori / moderatori
13:00-15:30 Le banche dati biomediche Dott.ssa Federica Dellafiore
Studi secondari e revisioni della letteratura.
15:30-18:00 Basi metodologiche e lettura critica di articoli Dott.ssa Federica Dellafiore

DATA: 30 NOVEMBRE

Orario Argomento Relatori [ moderatori
La ricerca quantitativa. Basi metodologiche e : ,
13:00-15:30 lettura critica di articoli scientifici Dott.ssa Federica Dellafiore
La ricerca qualitativa. Basi metodologiche e . )
15:30-18:00 lettura critica di articoli scientifici Dott.ssa Federica Dellafiore
DOCENTI:

Dott.ssa Federica Dellafiore

EVENTO SPONSORIZZATO: NO

CRITERI DI AMMISSIONE E DESTINATARI
Il corso é rivolto a: INFERMIERI E INFERMIERI PEDIATRICI
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ISCRIZIONI E COSTI

La partecipazione € a titolo gratuito ed € obbligatorio partecipare a tutti e tre i pomeriggi per
ottenere i crediti ECM.

Per iscrizioni inviare una mail a formazione@opipavia.it oppure e possibile iscriversi al corso
accedendo alla piattaforma online in uso allOPl di Pavia all'indirizzo
https://opipavia.salavirtuale.com utilizzando le proprie credenziali (codice fiscale scritto in
minuscolo e password). Selezionare quindi il corso d'interesse e cliccare sul bottone “Iscrivimi”.
L'iscrizione sara istantanea e si verra reindirizzati automaticamente alla pagina del corso ove si
potranno visionare i dettagli dell’evento formativo.

Le iscrizioni dovranno pervenire entro mercoledi 08 novembre 2023 fino ad esaurimento posti.
(max 30 partecipanti).

Per eventuali problematiche rivolgersi alla segreteria della Formazione di OPI Pavia:
tel. 0382 525609 — e-mail formazione@opipavia.it

COME ARRIVARE
- Dall'Autostrada A7 Milano - Genova, uscita Pavia Nord, casello di Bereguardo.
- Dall'Autostrada A21 Piacenza - Torino, uscita Casteggio.
- Dalla tangenziale di Pavia prendere l'uscita “istituti universitari”
- In treno, la stazione ferroviaria piu vicina & quella di Pavia. Dalla stazione e possibile

raggiungere I'Ordine con taxi o autobus della linean.3 e 7.

PROVIDER ECM OPI Pavia n. 7104
Segreteria organizzativa: Tel.: 0382 525609

E-mail: formazione@opipavia.it
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